
 

 



 

 

 
 
 
 
 

Til trænere / holdledere / forældre  
 
 
 
 
 
 
Velkommen til ”Spar Nord Cup” 2024 
 
Så er vi klar med det flotte program for ”Spar Nord Cup 2024” – GIFs 
ungdomsstævne i den 9 dage lange idrætsuge på Gudumholm Stadion.  
 
Vi glæder os til at se dit hold og dine spillere til en hyggelig dag på Gudumholm 
Stadion.  
 
Vi har en lille bøn, som vi vil bede jer hjælpe med. Vi vil være meget kede af at 
modtage afbud, da det ødelægger meget for de øvrige hold, så vi håber at I vil 
gøre alt for at stille op.  
 
Ligeså vil vi bede jer respektere, at det ikke er tilladt at medbringe egne 
drikkevarer (gælder også tilskuere) Vi håber, at I kan finde lyst til at købe kolde 
drikkevarer og lækre madvarer, så vi har lidt til betaling af dommere, medaljer 
teltleje m.m.  ☺ 
  
Har du spørgsmål er du velkommen til at kontakte os. 
 
Med sportslig hilsen  
 
Stævnelederne  
Anna-Sofie, Simon og Frederik 
fodbold@gudumholm-if.dk 
 
 

   

Husk nu på 
 det er børn, der spiller fodbold ikke dig ☺ 
 dommerne er frivillige                            

så respekter deres beslutninger ☺ 
 arrangørerne er frivillige 
 hyg dig og skab en god stemning ☺ 
 God fornøjelse og Tak ☺ 



 

 

Spar Nord Cup 2024 
Søndag 7. juli 2024 
 

Turneringsregler 
 
Der er flydende udskiftning i samtlige rækker. 
  
Når en kamp er færdigspillet, går den næste straks i gang. Dermed undgås unødvendig 
spildtid. Alle hold skal således være klar minimum 10 minutter før kampstart. Bolden 
gives op ved lodtrækning. 
  
Der må være max. 6 spillere på et 3-mandshold. 
Der må være max. 8 spillere på et 5-mandshold.  
Der må være max. 11 spillere på et 7-mandshold.  
 
Alle kampe i Spar Nord Cup dømmes af lokale dommere efter DBU’s regler. Vi  
ønsker Fairplay uden alvorlige frispark. Derfor spilles som udgangspunkt ikke med  
advarsler og udvisninger. Dog har dommeren efter eget skøn mulighed for  
at tildele advarsler og udvisninger, hvis det viser sig nødvendigt. Rødt kort giver én  
kamps karantæne. Øvrige regler efter DBU Jylland. 
  
Ved pointlighed gælder: Indbyrdes kamp, målforskel, flest scorede mål, lodtrækning 
        
Hvis et hold kommer bagud med 3 mål, må holdet sætte en ekstra spiller på banen, 
indtil holdet er bagud med 2 mål igen. Hvis holdet fortsat er bagud med 3 mål eller 
mere, må holdet således bruge en ekstra spiller i resten af kampen. 
 
Der uddeles medaljer til alle spillere i rækkerne U-6 til U10.  
 
Husk at medbringe egne opvarmningsbolde med klubnavn på. Vi gør opmærksom på  
at det IKKE er tilladt at medbringe egne mad- og drikkevarer på Gudumholm Stadion.  
 
Vi ønsker alle deltagere et godt stævne med Fairplay og spændende kampe.  
 
Stævnelederne (fodbold@gudumholm-if.dk) 

 
Simon Kristensen tlf. 53544732 
Anna-Sofie Bertelsen tlf. 40513965  
Frederik Kristensen tlf. 41155408 
 



 

   

 



 

 

 

 Præmieoverrækkelser ved stævnekontor  
 
– alle spillere og trænere deltager naturligvis ☺ 

 
Forventede tidspunkter: 
 

  

 

 

 

 

Kl. 12.20 U8/U9 piger 

Kl. 12.50 U6 Mix  

Kl. 13.05 U7 mix 

Kl. 13.20 U8 drenge 

Kl. 13.20 U10 piger 

Kl. 13.30 U12/U13 piger 

Kl. 13.40 U9 drenge 

Kl. 14.00 U11/U12 drenge 

Kl. 14.30 U13 drenge 

Kl. 14.50 U10 drenge 



 

   Spar Nord Cup 2024 
 
 

3 
mands 

 

U6 Mix U7 Mix 

Pulje 1 Pulje 2 Pulje 1 (4 kampe) 
AaB 1 AaB 2 Vejgaard B 1 Vodskov 2 

Aalborg Freja RKG Vodskov 1 Aalborg Chang 2 

Aalborg Chang 1 Aalborg Chang 2 Aalborg Chang 1 Vejgaard B 2 

SSB 1 SSB 2 SSB  

Helsted Fremad IF Skalborg SK   

 
 
Kampprogram: Spilletid 2 x 6 min 
 

Kl. 10.30 Bane 9 U6 Mix – pulje 1 AaB 1 – Aalborg Freja  

Kl. 10.30 Bane 10 U6 Mix – pulje 1 Aalborg Chang 1 – SSB 1  

Kl. 10.30 Bane 11 U6 Mix – pulje 2 AaB 2 – RKG  

Kl. 10.30 Bane 12 U6 Mix – pulje 2 Aalborg Chang 2 – SSB 2  

Kl. 10.45 Bane 9 U7 Mix Vejgaard B 1 – Vodskov 1  

Kl. 10.45 Bane 10 U7 Mix Aalborg Chang 1 – SSB  

Kl. 10.45 Bane 11 U7 Mix Vodskov 2 – Aalborg Chang 2  

Kl. 10.45 Bane 12 U7 Mix Ingen kamp  

Kl. 11.00 Bane 9 U6 Mix – pulje 1 Aalborg Freja – Helsted Fremad IF  

Kl. 11.00 Bane 10 U6 Mix – pulje 1 AaB 1 – SSB 1  

Kl. 11.00 Bane 11 U6 Mix – pulje 2 RKG – Skalborg SK  

Kl. 11.00 Bane 12 U6 Mix – pulje 2 AaB 2 – SSB 2  

Kl. 11.15 Bane 9 U7 Mix Aalborg Chang 2 – SSB  

Kl. 11.15 Bane 10 U7 Mix Vodskov 1 – Vejgaard B 2  

Kl. 11.15 Bane 11 U7 Mix Vodskov 2 – Aalborg Chang 1  

Kl. 11.15 Bane 12 U7 Mix Ingen kamp  

Kl. 11.30 Bane 9 U6 Mix – pulje 1 Aalborg Chang 1 – Helsted Fremad IF  

Kl. 11.30 Bane 10 U6 Mix – pulje 1 Aalborg Freja – SSB 1  

Kl. 11.30 Bane 11 U6 Mix – pulje 2 Aalborg Chang 2 – Skalborg SK  

Kl. 11.30 Bane 12 U6 Mix – pulje 2 RKG – SSB 2  

Kl. 11.45 Bane 9 U7 Mix Vejgaard B 1 – SSB  

Kl. 11.45 Bane 10 U7 Mix Vodskov 1 – Aalborg Chang 1  

Kl. 11.45 Bane 11 U7 Mix Vodskov 2 – Vejgaard B 2  

Kl. 11.45 Bane 12 U7 Mix Ingen kamp  

Kl. 12.00 Bane 9 U6 Mix – pulje 1 AaB 1 – Aalborg Chang 1  

Kl. 12.00 Bane 10 U6 Mix – pulje 1 SSB 1 – Helsted Fremad IF  

Kl. 12.00 Bane 11 U6 Mix – pulje 2 AaB 2 – Aalborg Chang 2  

Kl. 12.00 Bane 12 U6 Mix – pulje 2 SSB 2 – Skalborg SK  



 

Kl. 12.15 Bane 9 U7 Mix Vejgaard B 1 – Vodskov 2  

Kl. 12.15 Bane 10 U7 Mix Vodskov 1 – Aalborg Chang 2  

Kl. 12.15 Bane 11 U7 Mix SSB – Vejgaard B 2  

Kl. 12.15 Bane 12 U7 Mix Ingen kamp  

Kl. 12.30 Bane 9 U6 Mix – pulje 1 Aalborg Freja – Aalborg Chang 1  

Kl. 12.30 Bane 10 U6 Mix – pulje 1 AaB 1 – Helsted Fremad IF  

Kl. 12.30 Bane 11 U6 Mix – pulje 2 RKG – Aalborg Chang 2  

Kl. 12.30 Bane 12 U6 Mix – pulje 2 AaB 2 – Skalborg SK  

Kl. 12.45 Bane 9 U7 Mix Vejgaard B 1 – Aalborg Chang 1  

Kl. 12.45 Bane 10 U7 Mix Aalborg Chang 2 – Vejgaard B 2  

Kl. 12.55  U6 Mix – alle hold Præmieoverrækkelse ved stævnekontor 

sidste kamp 
 

Kl. 13.05  U7 Mix – alle hold Præmieoverrækkelse ved stævnekontor  

 
 
 
  



 



 

 

 

 Spar Nord Cup 2024 
 
 
 

5 
mands 

 

U8 drenge U8/U9 piger 

Pulje 1 Pulje 2 Pulje 1 
SSB 1 SSB 2 Dall-Ferslev IF 

Aalborg KFUM 1 Aalborg KFUM 2 SSB 

Skalborg SK Svenstrup-Godthåb Vejgaard B 

Vejgaard B Søften GF  

Bjerregrav   

 

5 
mands 

 

U9 drenge U10 piger U10 drenge 
Pulje 1 Pulje 1 Pulje 1 Pulje 2 

B52 SSB KB 81 Aalborg KS Kaszubia Studzinice 

RKG Aalborg Freja Skalborg SK Vejgaard B 

AaB Hornbæk SF SSB AaB 

Svenstrup-Godthåb  Nørresundby FB  

HOG/GUI    

 
 
Kampprogram: Spilletid 2 x 8 min (kort pause) 
 

Kl. 10.00 Bane 5 U8 drenge - pulje 1 SSB 1 – Aalborg KFUM 1  

Kl. 10.00 Bane 6 U8 drenge - pulje 1 Skalborg SK – Vejgaard B  

Kl. 10.00 Bane 7 U8 drenge - pulje 2 SSB 2 – Aalborg KFUM 2  

Kl. 10.00 Bane 8 U8/U9 piger Dall-Ferslev IF – SSB  

Kl. 10.20 Bane 5 U9 drenge B52 – RKG  

Kl. 10.20 Bane 6 U9 drenge AaB – Svenstrup-Godthåb  

Kl. 10.20 Bane 7 U8 drenge - pulje 2 Svenstrup-Godthåb – Søften GF  

Kl. 10.20 Bane 8 U8/U9 piger Dall-Ferslev IF – Vejgaard B  

Kl. 10.40 Bane 5 U8 drenge - pulje 1 Aalborg KFUM 1 – Bjerregrav  

Kl. 10.40 Bane 6 U8 drenge - pulje 1 SSB 1 – Vejgaard B  

Kl. 10.40 Bane 7 U8/U9 piger Vejgaard B – SSB  

Kl. 10.40 Bane 8 U10 piger SSB – Aalborg Freja  

Kl. 11.00 Bane 5 U9 drenge RKG – HOG/GUI  

Kl. 11.00 Bane 6 U9 drenge B52 – Svenstrup-Godthåb  

Kl. 11.00 Bane 7 U8/U9 piger SSB – Dall-Ferslev IF  

Kl. 11.00 Bane 8 U10 piger SSB – Hornbæk SF  

Kl. 11.20 Bane 5 U8 drenge - pulje 1 Skalborg SK – Bjerregrav  

Kl. 11.20 Bane 6 U8 drenge - pulje 1 Aalborg KFUM 1 – Vejgaard B  

Kl. 11.20 Bane 7 U8 drenge - pulje 2 SSB 2 – Svenstrup-Godthåb  

Kl. 11.20 Bane 8 U8 drenge - pulje 2 Aalborg KFUM 2 – Søften GF  



 

Kl. 11.40 Bane 5 U9 drenge AaB – HOG/GUI  

Kl. 11.40 Bane 6 U9 drenge RKG – Svenstrup-Godthåb  

Kl. 11.40 Bane 7 U8/U9 piger Vejgaard B – Dall-Ferslev IF  

Kl. 11.40 Bane 8 U10 piger Hornbæk SF – Aalborg Freja  

Kl. 12.00 Bane 5 U8 drenge - pulje 1 SSB 1 – Skalborg SK  

Kl. 12.00 Bane 6 U8 drenge - pulje 1 Vejgaard B – Bjerregrav  

Kl. 12.00 Bane 7 U8/U9 piger SSB – Vejgaard B  

Kl. 12.00 Bane 8 U10 piger Aalborg Freja – SSB  

Kl. 12.20  U8/U9 piger – alle hold Præmieoverrækkelse v/ stævnekontor  

Kl. 12.20 Bane 5 U10 drenge – pulje 1 KB 81 Aalborg – Skalborg SK  

Kl. 12.20 Bane 6 U10 drenge – pulje 1 SSB – Nørresundby FB  

Kl. 12.20 Bane 7 U10 drenge – pulje 2 KS Kaszubia Studzinice – Vejgaard B  

Kl. 12.20 Bane 8 U10 piger Hornbæk SF – SSB  

Kl. 12.40 Bane 5 U8 drenge - pulje 1 Aalborg KFUM 1 – Skalborg SK  

Kl. 12.40 Bane 6 U8 drenge - pulje 1 SSB 1 – Bjerregrav  

Kl. 12.40 Bane 7 U8 drenge - pulje 2 SSB 2 – Søften GF  

Kl. 12.40 Bane 8 U8 drenge - pulje 2 Aalborg KFUM 2 – Svenstrup-Godthåb  

Kl. 13.00 Bane 5 U9 drenge B52 – AaB  

Kl. 13.00 Bane 6 U9 drenge Svenstrup-Godthåb – HOG/GUI  

Kl. 13.00 Bane 7 U10 piger Aalborg Freja – Hornbæk SF  

Kl. 13.00 Bane 8 U8 drenge - finale Vinder pulje 1 – vinder pulje 2  

Kl. 13.20  U8 drenge – alle hold Præmieoverrækkelse v/ stævnekontor  

Kl. 13.20  U10 piger – alle hold Præmieoverrækkelse v/ stævnekontor  

Kl. 13.20 Bane 5 U10 drenge – pulje 1 KB 81 Aalborg – SSB  

Kl. 13.20 Bane 6 U10 drenge – pulje 1 Skalborg SK – Nørresundby FB  

Kl. 13.20 Bane 7 U10 drenge – pulje 2 KS Kaszubia Studzinice – AaB  

Kl. 13.40 Bane 5 U9 drenge RKG – AaB  

Kl. 13.40 Bane 6 U9 drenge B52 – HOG/GUI  

Kl. 13.40  U9 drenge – alle hold  Præmieoverrækkelse v/ stævnekontor  

Kl. 14.00 Bane 5 U10 drenge – pulje 1 KB 81 Aalborg – Nørresundby FB  

Kl. 14.00 Bane 6 U10 drenge – pulje 1 Skalborg SK – SSB  

Kl. 14.00 Bane 7 U10 drenge – pulje 2 AaB – Vejgaard B  

Kl. 14.25 Bane 5 U10 drenge – A-finale Nr. 1 i pulje 1 – Nr. 1 i pulje 2  

 Bane 6 U10 drenge – B-finale Nr. 2 i pulje 1 – Nr. 2 i pulje 2  

 Bane 7 U10 drenge – C-finale Nr. 3 i pulje 1 – Nr. 3 i pulje 2  

Kl. 14.50  U10 drenge – alle hold Præmieoverrækkelse v/ stævnekontor  

 



 

 

  Spar Nord Cup 2024 
 

 
 

7 
mands 

U11/12 drenge U11/12 drenge  

Pulje 1 Pulje 2 

Team Midt Aalborg Chang 

KS Kaszubia Studzinice U12 Vejgaard B U12 

Søften GF ACFC 

 
 

7 
mands 

U13 drenge U13 drenge U12-13 piger 

Pulje 1 Pulje 2 Pulje 1 

AaB 1 AaB 2 Gug B 

SSB KS Kaszubia Studzinice SSB 

Bangsbo Freja PSI/Serritslev Helsted Fremad IF 

 
 
 
 
Kampprogram: Spilletid 2 x 12 min 
 

Kl. 10.30 Bane 1 U11/U12 drenge - pulje 1 Team Midt – KS Kaszubia Studzinice U12  

Kl. 10.30 Bane 2 U11/U12 drenge - pulje 2 Aalborg Chang – Vejgaard B U12  

Kl. 10.30 Bane 3 U12/U13 piger SSB - Gug B  

Kl. 11.00 Bane 1 U13 drenge - pulje 1 AaB 1 – SSB  

Kl. 11.00 Bane 2 U13 drenge - pulje 2 AaB 2 – KS Kaszubia Studzinice  

Kl. 11.00 Bane 3 U12/U13 piger Gug B - Helsted Fremad IF  

Kl. 11.30 Bane 1 U11/U12 drenge - pulje 1 Team Midt – Søften GF  

Kl. 11.30 Bane 2 U11/U12 drenge - pulje 2 Aalborg Chang – ACFC  

Kl. 11.30 Bane 3 U12/U13 piger Helsted Fremad IF - SSB  

Kl. 12.00 Bane 1 U13 drenge - pulje 1 AaB 1 – Bangsbo Freja  

Kl. 12.00 Bane 2 U13 drenge - pulje 2 AaB 2 - PSI/Serritslev  

Kl. 12.00 Bane 3 U12/U13 piger SSB - Gug B  

Kl. 12.30 Bane 1 U11/U12 drenge - pulje 1 KS Kaszubia Studzinice U12 – Søften GF  

Kl. 12.30 Bane 2 U11/U12 drenge - pulje 2 Vejgaard B U12 – ACFC  

Kl. 12.30 Bane 3 U12/U13 piger Gug B - Helsted Fremad IF  

Kl. 13.00 Bane 1 U13 drenge - pulje 1 SSB – Bangsbo Freja  

Kl. 13.00 Bane 2 U13 drenge - pulje 2 KS Kaszubia Studzinice – PSI/Serritslev  

Kl. 13.00 Bane 3 U12/U13 piger Helsted Fremad IF - SSB  

Kl. 13.30  U12/U13 piger Præmieoverrækkelse v/ stævnekontor  



 

Kl. 13.30 Bane 1 U11/U12 drenge – A-finale Nr. 1 i pulje 1 – Nr. 1 i pulje 2  

Kl. 13.30 Bane 2 U11/U12 drenge – B-finale Nr. 2 i pulje 1 – Nr. 2 i pulje 2  

Kl. 13.30 Bane 3 U11/U12 drenge – C-finale Nr. 3 i pulje 1 – Nr. 3 i pulje 2  

Kl. 14.00  U11/U12 drenge Præmieoverrækkelse v/ stævnekontor  

Kl. 14.00 Bane 1 U13 drenge – A-finale Nr. 1 i pulje 1 – Nr. 1 i pulje 2  

Kl. 14.00 Bane 2 U13 drenge – B-finale Nr. 2 i pulje 1 – Nr. 2 i pulje 2  

Kl. 14.00 Bane 3 U13 drenge – C-finale Nr. 3 i pulje 1 – Nr. 3 i pulje 2  

Kl. 14.30  U13 drenge Præmieoverrækkelse v/ stævnekontor  

 



 

 

 

 
 
 
 


